
 桜の開花宣言が東京に出ました。まもなく全国に花の便りが届くことでしょう。 

この 4月からおかげさまで「庄戸の元気作り」は、10 周年を迎えます。この 4月からサロンは、 

開設から 9年目をむかえます。さまざまなことがありましたが、皆さまのご協力のお陰でここまできました。

これからもスタッフ一同と共に居心地の良い場所にしていきましょう。 

◎いつも花水木をご利用くださいまして有難うございます。 

現在のサロンは引き続き開所出来る運びとなりました。今まで以上に、魅力のある催しを検討中です。

今年度も是非、お越しくださいませ。お待ちしています。 

◎少し気の早いお知らせです。 

・５月１３日（土）は恒例の「ふれあいイベント」です。 

「ふれあいイベント」についての詳細はニュース４月号・５月号をご覧ください。 

・５月のお休みは下記のとおりです。２週連続で申し訳ありません。 

 ５日（祭日・こどもの日）。１２日（翌日の「ふれあいイベント」の準備の為） 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

   

     

    

 ７日 １４日 ２１日 ２８日 

催
し 

お花見 

逗子・鎌倉方面 

絵手紙 

(秋山さん) 

クラリネット演奏 

(岡島さん) 

合唱指導 

(後藤さん) 

ラ

ン

チ 

レストランでお食事 

 由比ヶ浜 

「わかみや」 

 

花水木ランチ 

・新玉ねぎの豚肉巻きカツ 

・乾物の煮物 

・汁物 

・デザート 

  

花水木ランチ 

・豚肉とパプリカ 

の中華風炒め煮 

・ケールのピーナッ

ツバター和え 

・コンソメスープ 

・自宅で作る黒豆茶 

 

花水木だより 
 ４月  

  

 

ＮＯ・7３ 

２０17・４・1 

庄戸・サロン「花水木」

045-４４３-７２２５ 

 

 

 

 

４
月
の
予
定
と
お
知
ら
せ
と
お
願
い 

３

月

の

花

水

木

で

は 

3/3「ジャンボと交流」 

3/24 マンドリン 

アンサンブル 6432

の皆さま 

3/3 ジャンボとの交流。

千代紙の宝石箱作り 

３/17 南米楽器演奏 

「フロールシーター」の皆様 

 

2/24「合唱指導」 
相模原市城山地区より 
15 名見学 

 
2/24 

3/17 3/24 

3/3 

花水木ランチ 

・行楽弁当風ランチ 

・スープ 

・デザート 

 

 

野菜の日 


