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 ■回収日：毎週日曜日 

 ■回収場所・時間： 

各戸・門の前に朝９時までにお出し下さい。 

 ■雨天の場合： 

当日、朝８時の時点で雨の場合は中止とします 
 

 

■回収品目 

 ・新聞、雑誌、その他の紙類： 

ひもで縛ってお出し下さい 
 ・ダンボール： 

たたんでひもで縛ってお出し下さい 

 ・アルミ缶：透明の袋に入れてお出し下さい 

 ・古布、古着： 

ビニール袋に入れてお出し下さい 

 

（回収業者 ナオミ商会） 

 

 

 

 

 

 

  

 

２０１６、１１月号 
 ■発行日 ２０１６、１０、２７ 

■発行元 「庄戸の元気づくり」事務局 

   ☎ 045-4４３-７２２５（水・金曜日のみ） 

 
（月刊第１０２号） 

 

・URL：http://www.ac.auone-net.jp/~ymrafiph 

 

 

＊庭の草取り  ＊網戸、障子の張り替え  

 

 

＊水周りの簡単な修理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～日常の生活でお困りの事のお手伝いをいたします～ 

 

～庄戸１・２・４・５丁目～ 

 

（３丁目は町内会のみで回収しています） 

 

資源回収 

 

 

＊電球の取り替え      

 

 

＊植木の伐採、剪定      

 

 
＊火災警報器・耐震器具の取り付け     

 

 

＊その他相談に応じます 

 

■お問い合わせ・ご連絡先 内村 ☎０９０－１０９１－０１５０■ 

 

＊包丁研ぎ 
ご希望の方は下記に電話で連絡の上、サロンにお持ち下さい。その日の内に研いでお返しします。 

・料金：ステンレス １００円  はがね ２００円 

 

くらしの応援隊 

＊高圧洗浄 

 

＊大工仕事  

ま ち の 情 報 版 

 

 

  

 
学びの学援隊 

 
【家庭科のお手伝い】庄戸小５・６年生 

「学びの学援隊」は毎年、学校と地域の方々との交流と充実した教育活動を目指

し、家庭科の授業支援をしています。今年度は１０月２０日～１１月１１日の期

間、毎週木曜日と金曜日に５・６年生を対象にクッション作成（５年生・木曜日）

とエプロン作成（６年生・金曜日）のお手伝いを「元気づくり」のスタッフを含

む地域の方々がしています。 

 １回の授業につき数名が参加し８つのテーブルに分かれクッションやエプロン

を児童達が作成する様子を見守りながらアドバイスをしています。 

  

 

 猛暑に明け暮れた夏に別れを告げ、いよいよ秋本番となりました。 

庄戸の各町内会は秋から年末にかけ様々な催しを計画しています。各町内会の住民同士が繋がり、

顔見知りの関係を持てる良いきっかけとなることでしょう。 

それぞれの催しをこの欄でちょっとご紹介いたします。 

庄戸１丁目 

１１月１３日（日）（１０：００～１１：３０）・庄戸第一公園・「樹名板」づくり 

✤庄戸第１公園内の木に名前を付ける「樹名板」づくりを開催します。 

横浜市の職員の指導のもと、庄戸１丁目の住民が参加して行います。小学生・幼児は保護者同伴です。 

庄戸２丁目 

１１月６日（日）（１０：００～）・庄戸第二公園・芋煮会 

✤町会主催で、第 2 公園の花壇の手入れの後、地域の皆さま 

との交流を目的とした芋煮会を開催します。 

 庄戸５丁目 

１２月１０日（土）（１５：００～１６：３０）・庄戸第五東公園・「冬まつり」 

✤イルミネーション点灯（期間１２月１０日（土）～１月３日（火））。 

お汁粉・フランクフルト、マシュマロ焼きなどを無料で配布します。 

 冬の５丁目のシンボルとして、公園内にイルミネーションを設置し、皆様に心と身体を温めていた

だき、コミュニケーションを図ります。 

 

 

１０月２０日（木）～１１月１１日（金） 

  

５年生の授業風景  １０月２０日（木） 初回 

 

 

 

 

 

 

１１月４日（金）、１１月１０日（木）、１１月１１日（金）

のお手伝いをして下さる方を募集しています。 

 子供たちとの触れ合いが持てる良い機会です。是非、ご参加

下さい。 

ご希望の方は下記までご連絡下さい。 

     連絡先：坂本 ☎８９３－０７５３  

 

 

 

我がまち・庄戸のイベント紹介 

 

http://www.ac.auone-net.jp/~ymrafiph
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.wanpug.com/illust126.html&ei=W0oFVZa3FKe-mAWdzYLQBA&bvm=bv.88198703,d.dGY&psig=AFQjCNHBG2xtZiZsGHRjTie-dnTaMsW87Q&ust=1426493951569968
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.city.nagoya.jp/kankyo/cmsfiles/contents/0000067/67201/KS56_12.JPG&imgrefurl=http://www.city.nagoya.jp/kankyo/page/0000067201.html&h=178&w=177&tbnid=LEZTgkJG9vvKeM:&docid=LWxmByLKW_kzWM&hl=ja&ei=_i-iVpniC6bQmwXlrq2gAg&tbm=isch&ved=0ahUKEwiZ2cHGxL3KAhUm6KYKHWVXCyQQMwh0KFEwUQ
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.wanpug.com/illust126.html&ei=W0oFVZa3FKe-mAWdzYLQBA&bvm=bv.88198703,d.dGY&psig=AFQjCNHBG2xtZiZsGHRjTie-dnTaMsW87Q&ust=1426493951569968
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★１１月の予定 

 

 

 

  

  

   

   

  

   

   

 

◎お問い合わせ先：坂本 ☎８９３－０７５３  

 

  

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

▼利用料

金  

＊利用料  

・ランチとコーヒー ５００円 
カフェのランチは要予約 
 
（☎８９３－２３７２ 朝比奈）    

 

・行事とランチ参加 ５００円 ・行事のみ参加 １００円 

▼野菜の日・・毎月第２金曜日 

 

▼カフェ花水木・・淹れたての美味しいコーヒーをどうぞ！！ 

 

◎「花水木」は「多世代交流」の場です。 

年齢を問わずどなたでもお越し下さい。 

 

 

◎「すくすく」は主に未就園児のお子様とお母様達の 

交流の場です。たくさんのお友達との出会いがつながり 

の輪を広げます。初めての方でもいつでもお越し下さい。 

＊利用料  １家族につき１００円 

＊ランチ代 おとな３００円 こども１５０円   

▼「すくすくカフェ」 

・コーヒーと手作りスイーツ 

・ランチのない週に談話室で開きます。 

「ニコニコクラブ庄戸」 

▽利用時間：１０：００～２０：００ 

▽利用料金：３時間毎１人に付き１００円 

◎料理の為に台所を使用する場合は，他にグループで５００円加算となります。 

 

  

 
 

  
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

庄戸２－９－６  TEL ４４３－７２２５ 

【庄戸３丁目北バス停より徒歩５分】 

すくすく（水） 一般利用 

・コーヒーのみ  １００円 

 

 

◆利用出来る日・・毎週月、火、木、土、日曜日   

 ◆洋間（１階、２階）、和室（１階）、台所を利用出来ます。 

◆１回限りでも、長期の定期的なご利用も可能です 

  

 

◎いろいろな集いの場にサロンをご利用下さい。 

 
 

 
 
 

花水木（金） 
 

 

毎週水曜日 １０：００～１５：３０  

すくすく（子育て支援）   

毎週金曜日 １０：００～１６：００  

 

花水木 （多世代交流） 

 
 

  

１１月の予定（行事は１１：００から始めます） 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

１８日 

 

※【すみれ会ランチ】 

ヘルスメイトの皆さんの手作りランチです。 

※【すくすくランチ】 

「すくすく」スタッフの手作りランチです。 

  

開催日 行事とランチメニュー 

４日 

【一般利用】 

２日前まで受け付けます。 

（地元で採れた新鮮で美味しい野菜です。） 

 

・健康講座・講師：野庭苑・管理栄養士 

「大切な毎日のお食事・いつまでも健康で過ごす為に」 

 

・楽しい人生ゲーム 

  

 

 

  

 

 

 

  

  

 

行事とランチメニュー 

行事とランチメニュー 

 

         

 

 交流サロン 庄  戸 

 

 

開催日

日 

【すくすく】についてのお問い合わせは 

  伊藤 ＴＥＬ ０９０―４０８２―３０６７ 

１１月の予定（行事は１１：００から始めます） 

【花水木】についてのお問い合わせは朝比奈 ８９３－２３７２ 

◆ご利用申し込み受付：希望日前月の２０日まで。 

◆申し込み・問い合わせ先： 

・「交流サロン 庄戸」  

毎週水曜日、金曜日 １０：００～１５：３０ 

 

 

 
 

☎４４３－７２２５（庄戸２－９－６） 

※【花水木ランチ】「花水木」スタッフの手作りランチです。 

 

 

・お部屋・お庭遊び、 

 

１１月１０日（木）・・「港北ニュータウン散策」                         

１１月２５日（金）・・「明治神宮散策」                                   

 

・【すくすくランチ】 

 えびマカロニグラタン、コールスローサラダ 
 たまごスープ、かぼちゃプリン 

  

  

 

・内 村 ☎０９０－１０９１－０１５０ 

 

 ・絵本読み聞かせ 

 

・【すみれ会ランチ】 

 じゃがいものそぼろ煮、アップルサラダ、 

 厚揚げとろみ汁、デザート 

  

  
  

  

 

９日 

   
  
    

２日 

（水・金のみ開いています） 

・お部屋・お庭遊び 

 ・【すくすくカフェ】 

  

  

 

・キーボードで歌おう 

 

 

・【花水木ランチ】 

和風パスタ、秋のお椀、 
デザート 

 

１１日 

 

１６日 

 

２５日 

 

・おしゃべりと脳トレ 

・【花水木ランチ】男性の出張料理 

筑前煮、小松菜の和え物、味噌汁、フルーツ寒天 

 

・女性ア・カペラ「コーロ・アマンテ」の皆様 

 ・【花水木ランチ】 

鮭のチャンチャン焼き風、粉ふきいも 

豆腐とネギのとろとろスープ 

りんごのブルジョワ―ス 

 

 

  

  

 

 

 

 
 

野菜 

の日 

・【すくすくカフェ】 

  

  

 

 

 

 

 

  

（町ぐるみ健康づくりの会・会員制）・・活動日 毎月１０日、２５日 

 

  

 

 

☆貸し出しをいたします☆ 

「花水木・健康講座」は【大切な毎日のお食事】です。 

いつまでも健康に過ごす為の年齢に応じたお食事につ

いての役立つ講座です。是非、お出かけ下さい。 

 

３０日 

 

☆健康講座のお知らせ☆ 

・【花水木ランチ】カレーコロッケ、キンピラ豆腐 

味噌汁、黒ごま白玉 

  

 

 

 

  

  

 

・親子遊び・「きぐちゃんと遊ぼう」（木暮さん） 

 ～午後１時より開始～ 

 
おやすみ ２３日 

 

 

 

 
 「すくすく」では、お子様が成長され不要となった品物を提供していただい

ています。 

今回、遠来のお孫さまや小さいお客様に短期長期にわたり、下記の品物の

貸し出しをすることになりました。ご希望の方はご連絡下さい。 

◎バウンサー、食卓椅子、歩行器、チャイルドシート◎ 

  

 

連絡先：伊藤 ＴＥＬ ０９０―４０８２―３０６７ 

 
＊ 
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